Rev. 6

Examenreglement ERV Beatrix
Inleiding

versie maart 2023



1. Examensysteem
De doelstellingen voor het examensysteem zijn:
e Bescherming van het roeimateriaal.
e Bevorderen van de veiligheid van de roeier zelf en roeiers in andere boten.
e Bevorderen van een algemene roeitechniek die het mogelijk maakt om met anderen samen te
roeien op elk gewenst niveau met duidelijke omschrijvingen van die niveaus.
e Bevorderen van kadervorming. Bepaalde fundamentele kennis wordt via het examensysteem
bijgebracht, zodat Beatrix-leden een goede ondergrond krijgen voor verdere kaderopleidingen.
Het examensysteem van de E.R.V. Beatrix is afgestemd op de vloot van de vereniging, ingedeeld in 4
categorieén en 2 roeidisciplines en kent drie niveaus.

2. Boot categorieén
De boten zijn ingedeeld naar 4 categorieén: |, 1l, lll en IV.

o |: Wherry's

o |l B- en C-boten en de Lite Boat (LB)

o ll: Gladde boten

o |V: Wedstrijdboten, deze worden door de wedstrijdcommissaris toegewezen.

3. Roeidisciplines
Er zijn 2 roeidisciplines :
e Scullen
e Boordroeien
Binnen beide disciplines wordt onderscheid gemaakt tussen roeien in gestuurde en ongestuurde boten.
Met betrekking tot het sturen van boten wordt geen onderscheid gemaakt naar roeidiscipline.

4. Examens
E.R.V. Beatrix kent de volgende examens, welke zijn afgestemd op roeidiscipline, bootcategorie en
boottype :
e Scl, Sc2+ en Sc3+ Scullen gestuurd.
(Deze examens zijn vooral gericht op de interactie en het samenspel
tussen de roeiers in de boot.)

e Sc2enSc3 Scullen ongestuurd.
e Bol, Bo2enBo3 Boordroeien gestuurd.
(Voor boordroeien ongestuurd is voor de boeg tevens Sc3 vereist.)
e Stl Sturen in boten van categorie | en Il.
e St4enSt8 Sturen in boten van categorie lll en IV in resp. een 4 of een 8.

Het examen kent een praktijk- en een theoriegedeelte. Een kandidaat slaagt voor beide of slaagt niet.
Het theoriegedeelte van een bepaald niveau hoeft slechts eenmaal te worden afgelegd. Zo hoeft een
kandidaat die eerst Sc2 heeft behaald en daarna opgaat voor Bo2 alleen nog het praktijkgedeelte
daarvan te doen.

De examens worden afgenomen in de volgende boten :
e SclenBolineen gestuurde boot van categorie | of Il.
e Sc2+en Bo2 in een gestuurde boot van categorie Il.
e Sc2ineenCl.
e Sc3+in een gestuurde boot van categorie Ill.
e Sc3in een gladde skiff.
e Bo3ineen boot van categorie Ill, maar niet in een 8.
e Stlin een boot van categorie | of Il.
e Stdin een gladde 4.
e St8ineen8.



Opmerkingen

Een kandidaat die wil gaan deelnemen aan het Bo2, Sc2 of Sc2+ examen, dient het niveau 1
diploma én het St1 examen behaald te hebben.

Kandidaten voor het examen Sc3+ of Sc3 dienen eerst het examen Sc2+ resp. Sc2 behaald te
hebben.

Sc2+ en Sc3+ is met name bedoeld voor roeiers die wel in teamverband maar (nog) niet in een
eenmansboot willen roeien.

5. Bevoegdheden
Afhankelijk van het niveau van de behaalde examens mag een roeier of stuur zelfstandig in de volgende
boten varen :

Niveau 1

Met de diploma's Scl en Bol mag geroeid worden in boten van categorie | .

Deze zijn altijd gestuurd. De stuur moet het examen St1 hebben.

Niveau 2

Met de diploma's Sc2 en Bo2 mag geroeid worden in boten van categorie Il

Met diploma Sc2+ alleen in gestuurde boten.

Bij gestuurde boten moet de stuur het diploma St1 hebben.

Niveau 3

Met de diploma's Sc3+ en Bo3 mag geroeid worden in gestuurde boten van categorie Il
In ongestuurde boten moet de boeg ook het examen Sc3 hebben.

Bij gestuurde boten van categorie Ill moet de stuur het diploma St4 voor vieren of St8 voor
achten hebben.

Opmerkingen
— Voor ploegen geldt dat de boeg en de slag de bevoegdheid dienen hebben om in de desbetreffende

boot te roeien. De overige roeiers moeten minimaal het één stap lagere diploma hebben. Op deze
wijze kunnen deze roeiers oefenen voor het volgende examen.
Daarvoor gelden de volgende richtlijnen :

In gladde scull-boten mogen roeiers met Sc2 en/of Sc2+ op de volgende plaatsen zitten :
e 8x+ op alle plaatsen, met een maximum van 4, behalve op boeg en slag mits de slag
Sc3+ heeft en de boeg Sc3, en de stuur St8.
e Ax+ op2en 3, mits de slag Sc3+ heeft en de boeg Sc3, en de stuur St4.
e 4x- nergens; alle roeiers moeten Sc3+ hebben, en de boeg en de slag ook Sc3
o 2x op slag, mits de boeg wel Sc3 heeft.
In gladde boord-boten mogen roeiers met Bo2 op de volgende plaatsen zitten :
e 8+ op alle plaatsen, met een maximum van 4, behalve op boeg en slag mits de slag
en boeg beiden Bo3 hebben en de stuur St8.
e 4+ op2en 3, mits de slag Bo3 en de boeg Bo3 en Sc3 heeft, en de stuur St4.
o 4 nergens ; alle roeiers moeten Bo3 hebben en de boeg ook Sc3.
o 2- nergens ; alle roeiers moeten Bo3 hebben en de boeg ook Sc3.

— In een gladde boot met roeiers die (nog) geen Sc3+ of Bo3 hebben zijn de roeiers met Sc3 en/of Bo3
en de stuur met St4/St8 verantwoordelijk voor zowel de veiligheid als roeitechniek, zoals anders de
instructeur of de coach op de kant die verantwoordelijkheid zou hebben.

— Bij de bootkeuze moet rekening worden gehouden met de gewichtsklasse van de boot.

— Het is hierbij wel de bedoeling dat roeiers op termijn wel Sc3 en/of Bo3 halen.

6. Examen tijden

Elke eerste en tweede zaterdag van de maand is er gelegenheid om examen te doen.
Inschrijven kan via de website van Beatrix.

De behaalde roeiexamens zijn te vinden op de website van Beatrix.



7. Instructie

Roei-instructie begint op niveau 1 waarbij alleen in gestuurde boord- of scull boten wordt geroeid.
Nieuwe leden met roeiervaring roeien voor voor de examencommissie. Deze stelt dan het niveau vast
en kent de bijbehorende examens toe.

8. Wedstrijdroeien

Roeiers mogen alleen aan wedstrijden deelnemen in boottypes waarvoor zij het examen hebben
behaald.

Leden die willen gaan roeien in wedstrijdboten (categorie IV boten), vragen hiervoor toestemming aan
bij de wedstrijdcommissaris.

9. Dispensatie

Mocht een lid willen roeien in een boottype waarvoor hij nog niet de bevoegdheid heeft, dan bestaat de
mogelijkheid om dispensatie aan te vragen bij het bestuur. Het bestuur besluit of het lid al dan niet de
dispensatie krijgt.

10. Sancties

Onbevoegd bootgebruik is uiteraard niet toegestaan. Indien dit wordt geconstateerd volgt:
1. Brief van het bestuur aan de overtreder.
2. Schorsing bij herhaling.

11. Jeugdroeien
Voor het jeugdroeien is een separaat reglement opgesteld.



